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Jednym z pięciu głównych obszarów działalności Polskiego Czerwonego Krzyża jest promocja
zdrowego stylu życia.

  

Dzięki współpracy z przewodniczącym koła środowiskowego - panem Janem Maćkowiakiem
wolontariusze ze szkolnego koła PCK w I LO włączyli się w akcję Super Wiewiórka -
Przyjaciółka Oli i Kuby, której zadaniem jest wykształcenie u dzieci w wieku przedszkolnym i
wczesnoszkolnym nawyków dbałości o higienę osobistą oraz zwrócenie uwagi na istotę
pomagania potrzebującym.

  

W lutym odwiedziliśmy przedszkola w Wągrowcu objęte tym programem. Przygotowaliśmy
warsztaty dydaktyczne, dzięki którym dzieci poznały historię PCK oraz jego logo. Podczas
rozmowy z przedszkolakami przekazaliśmy również wiedzę dotyczącą wolontariatu,
porozmawialiśmy o robieniu dobrych uczynków, myciu zębów, jedzeniu warzyw i owoców. Na
koniec ułożyliśmy ogromny, czerwony krzyż, a każde dziecko zostało pasowane na członka
Klubu Super Wiewiórka ogromną szczoteczką.

  

Członkiem Klubu Wiewiórka może zostać każde dziecko, które: codziennie rano i wieczorem
myje zęby, poddaje się przeglądowi zębów i uczęszcza do stomatologa co najmniej dwa razy
do roku, przestrzega zasad higieny osobiste i otoczenia, przestrzega zasad bezpieczeństwa,
niesie pomoc potrzebującym. Uczestnicy spotkań spełnili wszystkie warunki, a uroczyste
pasowanie okazało się dużym wydarzeniem dla dzieci.

  

Wszystkie zdjęcia dostępne są w galerii ( kliknij )
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